
BAŞARACAĞIM
DİYOR

Hakkari
Borsa İstanbul İlkokulu

3. Sınıf Zümresi

Fiziksel Faktörler 
Motor becerilerinin yeterince gelişmemesi
Kas gücü, dayanıklılık ve esneklik eksikliği

Psikolojik ve Duygusal Faktörler
Özgüven eksikliği ve başarısızlık korkusu
Spor veya fiziksel aktivitelere ilgisizlik ve
motivasyon eksikliği
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PEKİ PROBLEM NEDİR ?

Yapılan çalışmalar :

Öğrencilerin seviyelerine uygun parkurlar kurularak yeteneklerini eğlenerek keşfetmeleri
sağlandı.

Çözüm önerileri ve değerlendirme:

Kurulan parkurlar öğrencilerin psikomotor becerilerine uygun olduğu için öğrenciler bu alanda başarma duygusunu tatmış
oldular.

  
Kendi gücünün sınırlarını keşfedip deneme fırsatını buldular.

Öğrencilerde takım çalışması ve yardımlaşma bilinci oluşturdu.

Bu çalışmalarla deneyimlerini  geliştirip öğrendiklerini pekiştirdiler.Yaşıtları ile birlikte olmanın zevkini tadarken, onlarla
geçinmenin de yollarını keşfetmeyi öğrendiler.


